
 

 

___________________________________________________________________________________________ 

 
Forskningsudvalgsmøde 

Den 17. april 2023 kl. 13.00-14.00 

Idrættens Hus 20, 2605 Brøndby 

_________________________________________________________________ 

Dagsorden 
___________________________________________________________________________________________ 

 
Deltagere: Jakob Mørkeberg (JMO), Lars Pedersen (LP), Annemarie Haahr Kristensen (AAK), Kim Højgaard 

Ravn (KHR), og Malene Johannisson (MRJ) 

Afbud:  Kim Dalhoff (KD), Thomas Kamm Ringsted (TKR) og Anders Schmidt Vinther (ASV) 

 

 

• Godkendelse af dagsorden (JMO) 
Godkendt uden bemærkninger 
 

• Forskningsudvalgets sammensætning (JMO) 
ADD havde efter aftale med Anders Juul valgt at finde en erstatning for Anders Juul. Valget faldt 
på Kim Dalhoff, som tidligere har siddet i ADDs bestyrelse og forskningsudvalg. Kim Dalhoff har 
takket ja til tilbuddet. 
 

• Forskningsopslag 2023 (ALLE) 
 

o IDAN Projektbeskrivelse (MRJ og JMO) – vedhæftet 

På baggrund af møde med IDAN havde de udarbejdet en projektbeskrivelse til undersøgelse af 
omfanget af motionsdoping i Dk. Projektbeskrivelsen blev fremlagt og diskuteret. LP spurgte om ADD 
havde frihed til at bestille organisationer til et specifikt arbejde og bruge forskningsmidlerne på dette 
eller om der var ’udbudsforpligtelse’. Forskningsmidlerne er ikke bundet til de årlige opslag, men kan 
også bruges til udviklingsprojekter eller lukke specifikke videnshuller af udvalgte organisationer, skulle 
ADD finde det relevant. 



IDAN-projektet blev fundet bevillingsværdigt, men den kvalitative del (interview af udvalgte 
respondenter skulle udgå). ADD går i dialog med IDAN ift. den videre proces. 

 

o Se referat fra seneste møde vedr. diskussion af emner 
• En del af tidligere foreslåede emner drejede sig om brugerundersøgelser af ADDs arbejde. Med 

ansættelse af to nye medarbejdere (studentermedhjælper og dataanalytiker) vil ADD arbejde på 
at kunne løfte en sådan undersøgelse internt. Der var ingen af de øvrige input til emner, som 
blev vægtet højt nok til at de skulle prioriteres i det kommende forskningsopslag. 

• Det blev besluttet at lave et åbent opslag uden prioriterede emner. 
• ADD vil arbejde på at få aktiveret/bedre gjort forskningsmiljøerne opmærksomme på ADDs 

forskningsmidler 
• I det fremtidige opslag sletter ADD teksten omkring de typiske bevillinger på 100.000-200.000, 

da det måske kan afskrække forskere med mere omkostningstunge projekter i at søge.  
• Forskningsopslaget skal laves asap med ansøgningsfrist ultimo august 2023. 

 
 

• Forskningskonference 2023 (hvem, hvad og hvornår) (ALLE) 
 
Diskussionen fra seneste møde blev genoptaget ift. emnet for den kommende 
forskningskonference. Der var enighed om, at de seneste års mange gode forskningsprojekter 
finansieret af ADD indenfor fitnessdoping og sundhed skulle forsøges formidles til 
fitnessbranchen. Udover fitnessbranchen kunne journalister, politikere, kommunale 
medarbejdere og Sundhedsstyrelsen være relevante at invitere. Der blev nedsat en 
arbejdsgruppe bestående af MRJ, JMO, ASV, Kasper Krøll (ADDs sekretariat) og Rigmor (ADDs 
sekretariat), som skulle stå for at arrangere konferencen. 
 

• Næste møde (ALLE) 
Blev fastlagt til d. 14.9. 2023 kl. 13.30-15.30 (LPs fødselsdag


